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INTRODUCCION

En el dmbito bomberil es de vital importancia la participacion del personal en
las actividades de esparcimiento, ya que permiten la integracion al mismo
tiempo que se divierten realizando competencias sanas entre equipos. Es por
esta razon que la realizacion de las T DESTREZAS BOMBERILES "IUTB 2013"
es una actividad organizada por los estudiantes del cuarto semestre del
Instituto Universitario de Techologia Bomberil que busca poner en prdctica las
habilidades y destrezas de los equipos participantes.

Ubicacion y contextualizacion geografica:

Hemos tomado como referencia para la realizacién de las I DESTREZAS
BOMBERILES "IUTB 2013 el Cuartel Central de Bomberos Coronel Vicente
Campo Elias, ubicado al final de la Avenida Las Américas, Urbanizacion La
Humboldt, Parroquia Caracciolo Parra, Municipio Libertador, de la ciudad de
Mérida estado Mérida. Ya que cuenta con las instalaciones y el equipo
necesario para las mismas y es de mds fdcil acceso para las estaciones
participantes.

Justificacion

Tomando en consideracién la ausencia de un programa de entrenamiento para
los profesionales bomberiles y la incorporacion de nuevas técnicas
operacionales, asi como también la integracién del personal que labora en las
diferentes estaciones, hemos decido planificar la realizacién de las I
DESTREZAS BOMBERILES "IUTB 2013 abarcando el drea de rescate e
incendio, donde se permitird a los participantes y observadores reflexionar
sobre como se pueden mejorar la actuacion en los procedimientos, también
para nosotros como estudiantes del Instituto Universitario de Tecnologia
Bomberil cursantes del IV Semestre de la carrera de Ciencias del Fuego
Rescate y Seguridad, es de vital importancia promover estas actividades ya
que forma parte de nuestra formacion académica.
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Objetivos

» Promover las buenas prdcticas y el sano entrenamiento, ademds
fortalecer los lazos de amistad, dentro de un marco de competencia
amistosa entre Bomberos de las diferentes estaciones del Cuerpo de
Bomberos de Mérida.

> De la evaluacion final que realicen los jueces sobre los tiempos y
desempefio de los participantes, se designard a los mejores, quienes
serdn los campeones de las destrezas, haciéndose acreedores a los
premios respectivos.

De las Categorias

En esta ocasidn el evento solo se realizara por equipos, conformados por seis
bomberos profesionales mayores de edad, de los cuales por lo menos uno debe
ser mujer, mds un capitdn para un total de siete, Ejemplo 05 Hombre y 01
Mujer; 05 Mujeres y 01 Hombre o 03 Hombre y 03 Mujeres.

Para la realizacion de la competencia debe haber por lo minimo 05 equipos
inscritos maximo 08 equipos.

De las inscripciones
La inscripcién, con la finalidad de dar mayor facilidad a los participantes, se
podrad efectuar de la siguiente forma.

a) Descargar la ficha de inscripcion y ficha médica de la pdgina web
http://iutb.bomberosmerida.gob.ve las mismas que deberdn ser llenadas en su

totalidad con la informacion requerida correspondiente a cada participante.

b) Estas fichas inicialmente, podrdn ser remitidas via correo electrénico a la
comisién organizadora y luego deberdn confirmar la inscripcion en estos
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mismos formatos, pero esta vez, impresos y remitidos a la comision,

correo postal, privado o personalmente.

c) También se podrd formalizar la inscripcion en el cuartel central Cnel.
Vicente Campo Elias, los dias Lunes 18 y Martes 19 de marzo del 2013, con el
comité organizador.

d) La inscripcion por equipos tendrd un costo de 300 Bs para cubrir gastos de
logistica y premiacidn.

Dado que la cantidad de cupos es limitada, la inscripcién se realizard en
estricto orden de presentacion de los formatos indicados en el pdrrafo
anterior.

Estd prohibido que un participante se inscriba en mds de un equipo.
Desarrollo de la competencia:

Se establecerd una zona de espera, la misma que serd debidamente
acondicionada para que los participantes permanezcan obligatoriamente en ella
quince (15) minutos antes de su hora sefialada para competir.

Solo podrdn participar los bomberos debidamente inscritos, se aceptarad el
cambio de manera excepcional y si es que la emergencia personal asi lo amerita,
el mismo que podrd reemplazado por otro bombero que cumpla con los
requisitos para la competencia.

Cuando un miembro ftitular haya sido reemplazado oficialmente por otfro
miembro, este NO podrd retornar a la competencia en ninguna de las etapas
por desarrollar.
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Una vez iniciada la prueba, esta deberd terminarse, para la evaluaci

una de las pruebas se tomard el tiempo real empleado en su desarrollo,
considerando para ello hasta décimas de segundos.

Los participantes deberdn esperar la sefial de salida del juez, los demds
competidores deberdn estar ubicados en el punto de relevo y éste no se
realizard sino hasta que su antecesor le entregue el testigo.

Los controles

El control de la salud del competidor, del tiempo, de las exigencias y desarrollo
correcto de cada prueba, asi como la determinacion del computo final del
puntaje en la tabla de posiciones estardn a cargo de:

a) El Oficial de Seguridad, serd el encargado de brindar seguridad a todo el
evento, en fodo momento.

b) El equipo médico: serd el encargado del control médico previo a la
participacion y su determinacién serd inapelable.

c) La mesa de control, se encargard de llamar, como minimo, sesenta (60)
minutos antes de la hora de la competencia, verificar la identificacion, si estdn
aptos para la competencia y colocar el cddigo respectivo, a los competidores,
asi mismo, pasar esta informacién a los jueces de la competencia.

d) Los jueces, son los encargados de recepcionar los datos consignados en la
mesa de control, calificar, incluyendo las penalidades, el tiempo empleado en
las prueba y asignar a cada equipo el orden en la tabla de colocaciones; ademds
resolver, por mayoria, cualquier diferencia o discrepancia que pudiera surgir.
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e) Equipo técnico son los encargados de apoyar al competi

equipamiento, momentos antes de su participacion, rehabilitar la pista de tal
manera que esté lista para la siguiente participaciéon, ver que los accesorios y
materiales estén en buen estado.

f) Los coordinadores de drea: son los encargados de las comisiones de
atencion e informacién a los participantes, en lo que refiere a la logistica,
zonas de rehidratacidn, vestidores y espera, almacenes, descanso, seguridad,
herramientas y otros.

Los jueces del forneo pueden detener el desarrollo de la prueba en cualquier
momento si consideran una situacion peligrosa.

Cualquier tipo de reclamo se efectuard Unicamente ante los jueces para su
solucion, siendo su fallo inapelable.

En todo lo no previsto en las presentes bases, el consenso de los jueces dardn
la solucion y esta serd inapelable.

De la evaluacion final que realicen los jueces sobre el tiempo y desempefio de
los participantes, se designard a los campeones de las I DESTREZAS

BOMBERILES "IUTB 2013" Se premiardn a los participantes que obtengan el
1°,2°y 3° lugar con los mejores tiempos

Descripcion de las Pruebas

La prueba comprende siete estaciones, y deberdn ser realizadas: todas y en el
orden que se describe a continuacién.
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PRIMERA ESTACION:
Colocacion del Equipo de Proteccion contra Incendios. Consta de la

colocacién del equipo de proteccion personal correspondiente. Realizado por
cuatro (4) participantes del equipo. Estard conformado por:

a. Un (1) Casco de bombero para incendios estructurales.

b. Un (1) Monjita.

¢. Un (1) Pantaldn con tirantes.

d. Un (1) Par de botas.

e. Un (1) Par de guantes para combate de incendios.

f. Un (1) Equipo de Proteccion Respiratorio Autocontenido (EPRAC).

Penalizaciones:

No colocarse el equipo de proteccion personal, completo. 02 segundos
Colocacion incorrecta. 02 segundos

Actos inseguros. 03 segundos

Dejar caer el testigo. 02 segundos

Si no pasa el testigo no podrad seguir con la destreza. 02 segundos
Otras consideradas por los jueces

SEGUNDA ESTACION:

Cancha de obstaculos con visibilidad nula: Consiste en pasar por unos
tridngulos de madera con los ojos vendados, realizado por dos participantes
los cuales deberdn tener puesto el equipo de proteccién completo incluyendo el
EPRAC. Una vez que hayan pasado la cancha, deberdn entregar el testigo a
otros dos participantes que porten todo el equipo de proteccién para continuar
con las destrezas.

Penalizaciones:

No colocarse el equipo de proteccién personal, completo. 02 segundos
Colocacidn incorrecta. 02 segundos

Actos inseguros. 03 segundos

Dejar caer el testigo. 02 segundos
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Si no pasa el testigo no podrad sequir con la destreza. 02 segundos

Quitarse la mdscara. 03 segundos

Golpear el EPRAC 03 segundos.

Dejar la herramienta (hacha) dentro de la cancha 02 Segundos
Otras consideradas por los jueces.

TERCERA ESTACION:

Saltar el muro con equipo y realizar despliegue de tramos hasta el tercer
piso de la torre: dos de los participantes deberdn saltar el muro con el equipo
de proteccion, (sin la mdscara) una vez que lo hagan, junto con los dos
participantes de la estacién anterior, en total se requiere la participacién de
cuatro integrantes. Los cuales deberdn desplegar una linea de ataque hasta el
tercer piso de la torre queda a decision y para la reflexién la estrategia y
tdcticas a utilizar, la cual serad evaluada por los jueces.

Penalizaciones:

No colocarse el equipo de proteccion personal, completo. 02 segundos
Colocacion incorrecta. 02 segundos

Actos inseguros. 03 segundos

Dejar caer el testigo. 02 segundos

Realizar incorrectamente las conexiones de los tramos. 03 segundos
Dejar caer algln equipo. 03 segundos

Arrastrar los acoples. 03 segundos

Si no pasa el testigo no podrad seguir con la destreza. 02 segundos
Estrategia y tdcticas inapropiadas 03 segundos.

Otras consideradas por los jueces

CUARTA ESTACION:

Tiro al blanco y recuperacion del material: Una vez que culmine el despliegue
de la linea de ataque en el tercer piso, deberdn realizar un tiro al blanco y de
inmediato recuperar el equipo y colocarlo donde lo encontraron al inicio de la
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estacion, a su vez entregar el testigo a los dos integrantes del

estardn ubicados en el punto de la quinta estacidn. De esta manera culminara el
circuito relacionado con operaciones de incendios.

Penalizaciones:

No colocarse el equipo de proteccion personal, completo. 02 segundos
Colocacion incorrecta. 02 segundos

Actos inseguros. 03 segundos

Dejar caer el testigo. 02 segundos

Realizar incorrectamente las conexiones de los tramos. 03 segundos
Dejar caer algln equipo. 03 segundos

Arrastrar los acoples. 03 segundos

Si no pasa el testigo no podra seguir con la destreza. 02 segundos
Estrategia y tdcticas inapropiadas 03 segundos.

Otras consideradas por los jueces

QUINTA ESTACION:

Dos tipos de corte para tala de drbol: consiste en realizar dos cortes a unas
rolas de madera, utilizando una motosierra, requiere la actuacion de dos
integrantes, deberdn contar con su equipo de proteccion personal (guantes,
lentes, casco, botas, uniforme ranger).

Penalizaciones:

Utilizacion incorrecta de la motosierra. 03 Segundos

No colocarse el equipo de proteccion personal, completo. 02 segundos
Colocacion incorrecta. 02 segundos

Actos inseguros. 03 segundos

Dejar caer el testigo. 02 segundos

Dejar caer algln equipo. 03 segundos

Si no pasa el testigo no podra sequir con la destreza. 02 segundos

Otras consideradas por los jueces
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SEXTA ESTACION:
Carga de bombero y vuelta al cuartel: una vez culminada estacién anterior

uno de los participantes deberd hacer la carga de bombero a un lesionado, y le
dard una vuelta al cuartel caminando y lo dejara en el mismo punto de partida.

Penalizaciones:

No optar una posicién correcta al momento de levantar y bajar al lesionado 02
segundos

Dejar caer el testigo. 02 segundos

Otras consideradas por los jueces

SEPTIMA ESTACION:

Conversion (ascenso Yy descenso por cuerda): consta de la participacién de
dos integrantes del equipo. Donde uno de ellos deberdn realizar ascenso vy
descenso por una cuerda fija hasta el segundo piso de la torre. El sistema
estard debidamente montado con anterioridad, por el comité organizador
conjuntamente con los evaluadores. Los participantes deberdn contar con sus
equipos de proteccion personal, (guantes, casco, lentes, arnés, mosquetones,).

Penalizaciones:

No colocarse el equipo de proteccién personal, completo 02 segundos.

Dejar caer algin equipo 02 segundos.

Actos inseguros 03 Segundos

Al momento de terminar el descenso quedara como culminado el circuito, y de
inmediato tferminara el tiempo
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IV Semestre Ciencias del Fuego Rescate y Seguridad

Nombre del Equipo:

PLANILLA DE INSCRIPCION

Nombre del capitan del equipo:

Cédula:

Listado de participantes:

Teléfono: E-mail:

NO

Nombres

Apellidos

Cédula

Firma

Firma del Capitan del equipo
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